Kära förebedjare. 
Vi går in i adventstiden och förbereder våra hjärtan för Jesu ankomst. Allt överflödigt behöver rensas bort för att ge plats för honom. Vi kan någon gång avsätta lite tid för en meditation och fråga oss : Varför valde Gud att födas i en enkel grotta i en liten obetydlig stad? 
Det kan ge oss vägledning till ett förhållningssätt. I en predikan hörde jag att djävulen älskar att lura oss till tre grundsynder: Högmod (egoism), girighet, njutning. Det är det konceptet han utsätter Jesus för i öknen, men Jesus har redan i sin födelse presenterat sitt svar på djävulens förslag. I högmodets ställe visar han på ödmjukhetens väg. Han avvisar girigheten och väljer frivillig fattigdom. I stället för njutning tar han på sig försakelsen. Mot dessa försvarsvapen står djävulen maktlös. Jesus visar oss redan från första början att ödmjukheten, fattigdomen och försakelsen ska vara vår inställning när vi väljer att följa honom. Då ska ingenting komma emellan honom och oss och vi kan stå beredda på hans ankomst.
Välsignad advent, önskar Elsa

